ESPACE NUMERIQUE &
ACCOMPAGNEMENT

Activités gratuites avec I'adhésion
Accompagnement sans adhésion

STAGE D'INITIATION

Lundi 06/04 au 29/06 - 9h30/11h30

10 séances pour s’initier a I'informatique
et aux usages du numérique : bureautique,
internet, boite mail...

ATELIERS THEMATIQUES

Jeudi — 9h30/11h30

30/04 > 07/05 : Création d’un planning.
21/05 >28/05 : mini album photo.
04/06 > 11/06 : Préparer ses vacances !.
18/06 : Découverte de WhatsApp.
25/06 : Création d’une carte postale.

JEUNESSE

Activités avec I'adhésion.

L’after week du vendredi (4eme et+)
18h>23h - Transport sur réservation
Activités au choix a I’Accueil jeunes. Pique
nique a prévoir.

22/05 : Battle Kart Mario - 10€

05/06 : Lasergames - 10€

08/07 : Village jeunesse a Bolbec en
collaboration avec Mozaik : Infos - Jeux -
Structure - Gratuit avec transport.

Web TV Mozaik 11ans et +

Un mercredi par mois de 14h a 17h
Sortie - reportage pour la Web TV

MOZAIK EXPERIENCES

SPORTS & LOISIRS

Activités avec I’adhésion

ACTIVITES 6/10 ANS

LUDI-SPORTS

Mercredi 14h30/15h30

- Cycle de découvertes de 6 semaines.
aifJuin : Hockey (jusqu’au 03/06)

CREATION NUMERIQUE

Mercredi 9h30/11h30

Atelier numérique pour apprendre a
utiliser matériels et logiciels de création.
MOZAiKk WEB TV

Mercredi 10h30/12h00

Atelier pour débattre, imaginer, écrire et
filmer pour créer de A a Z des vidéos
diffusées sur la Web TV.

CREA-COUTURE

Mercredi 10h00/12h00 6 séances du
06/05 au 10/06

Atelier de création individuelle, pochette
de téléphones ou trousses avec lingettes
démagquillantes. Technique couture et
utilisation de machines a coudre.

VACANCES D'ETE

Inscription a partir du 1er juin

MODALITES D'ACCUEIL 3/10 ANS

o Accueil de 8h30a 17h30.

e Arrivée et départ échelonnés a Gruchet
uniguement des 7h30 et jusqu’a 18h30.

e Inscription et réglement une semaine
avant le premier jour d’accueil.

e Service de restauration sauf pique-nigue
(a fournir par la famille).

e Navette sur réservation (1€) au départ
de Mélamare / St Antoine / St Jean / St
Nicolas

o ! Nombre de place limité  la capacité
d’accueil sans dérogation possible : 24
chez les 3/5 ans et 78 chez les 6/10 ans

INSCRIPTION - RESERVATION

e Inscription en trois étapes sur le
portail famille NOE au minimum 7
jours a l'avance.

e Renseignement, ordinateur a
disposition a I'accueil.

PROGRAMME D'ACTIVITES 3/10 ANS
L'équipe proposera un programme
adapté a chaque tranche d’age
composé d’activités sportives, de plein
air, d’ateliers de découvertes, de sorties
et de grands jeux a theme.

Planning complet disponible 15 jours
avant la session a I'accueil et sur
www.mptgruchet.net - 02.35.38.19.56.

MODALITES D'ACCUEIL 11 ANS ET+

e Inscription a la carte aux heures de
I’activité ou a la journée sans surco(t.

o After tous les jours de 16h30 a 18h30,
pour se retrouver au local avec billard,
babyfoot, console, pc, jeux, lecture...

e Planning adapté a la tranche d’age
avec nombreuses sorties et ateliers

e Attention, nombre de place limité a 8
ou 16 participants.

CAMPS D'ETE A PONT D'OUILLY
Hergergement sous tentes avec
activités nautiques et de pleine nature
par petits groupes :

e Cel/Ce2:15>17/07 et 17 > 19/08

e Cm1/CM2 : 20 > 24/07 et 10 >14/08

e 11 anset+:20>17/07 et 03 >07/08

@ WEEK-END AUTONOME  EN
0 {1 FAMILLE A PONT D'OUILLY
\\@i—‘{y/ Séjour  autonome  avec
N hébergement sous tentes
avec activités nautiques et de pleine
nature a proximité
(sous réserves avec caution) :
17/18 >19/07 - 24/25 > 26/07
31/07 ou 01 > 02/08
07/08 >09/08 - 14/15>16/08

OUVERTURE

Espace Mozaik 5, rue du Docteur
Gernez 76210 Gruchet-Le-Valasse
Accueil du lundi au vendredi 9h>12h
et 13h30>18h15 - Samedi 9h30>12h

* & o o

Maison Pour Tous

- Centre Social -

AGENDA

Mai > Aoit 2026

Informations - Réservations
02.35.38.1956

accueil@mptaruchet.fr
Actualités sur Facebook et Instagram
www.mptoruchet.fr

Tous publics + fcompagnement

Famille * Numérique/informatique
Adultes/retraités + (entre de Loisirs et camps
Ludothéque + Laisirs enfants & jeunes




TOUS PUBLICS

Samedi 02/05 - 15h45 :
Visite de la ferme des 5 freres (4€)

Dimanche 24/05 - 10h/18h :

Village des enfants - Jeux et animations
pour les enfants de 2 - 10 ans.
Restauration sur place.

Gratuits enfants Gruchetains et/ou
adhérents. 5€ enfants non adhérents.

Vendredi 29/05 - 19h :

Apéro - concert Musique acoustique
Salle culturelle avec vente de tapas - sur
réservation (tarif « au chapeau »)
Samedi 06/06 - 12h/17h :
Pigue-nique partagé, jeux de lancés et
de société.

Vendredi 19/06 - 19h :

« Féte de la musique »

Restauration sur place

Mercredi 24/06 - 17h :

Spectacle de fin d’année des enfants a
Mozaik au cirque

Samedi 27/06 - 18h:

Gala de Zumba - Salle Claude Laplace
Mardi 30/06 - 18h/19h :
Représentation des cours de Théatre
Samedi 04/07 - 13h30:

Visite avec atelier de la petite ferme aux
merveilles - (4 a 10 € selon QF)

Samedi 11/07 - 13h30
Karting Le havre (8,5 a 21 € selon QF)
Taille minimum : 1m45
Samedi 18/07 - 10h00 :

Journée au lac de Caniel avec luge,
kayak, aquapark ou plaine de jeux selon
age (8,5 a 21 € selon QF). Prévoir Pique-
nique ou snack sur place.

Samedi 25/07 - 13h30:

Le labyrinthe des falaises - (2,5 a6 €
selon QF)

Samedi 01/08 - 10h30

Accrobranches viking aventures - (5 a
13€ selon QF ) . Prévoir Pique-nique ou
snack sur place

Samedi 08/08 - 8h30

Zoo de Cerza (- 2 ans : grtt / 2-11 ans:
12€ /12-16 ans: 16€ / 16ans et +: 21€)

Samedi 22/08 - 13h15

Visite guidée de la réserve naturelle de
I'estuaire « le sentier d’Amfard » - 5€
Nouvelle Activité : Cours piano avec
Kyllian Couturier

ADULTES - RETRAITES

Activités sur inscription avec I’adhésion.
ATELIERS :

Ateliers créatifs - 9h30 - 3€

Vendredi 29/05 : Scrap

Vendredi 26/06: Déco de table d’été
Couture et tricot

Mardi 13h30 / 17h00 en période
scolaire (Gratuit avec adhésion)

Collectif création et réparation couture

Jeudi 13h30/17h00 en période scolaire
(Gratuit avec adhésion)

Cuisine avec repas partagé facultatif

Mardi / jeudi - 9h30 en période scolaire
Programme a I'accueil (3€)

* Avec Michel Menn de janvier a juin.
Relaxation - 10h30

Samedi 30/05 - 20/06 avec
I"association Lumiére de lotus (5€)

SORTIES :

Lundi 27/04 - 13h30 : Visite de I’Abbaye
de Montivilliers - 10€ (a confirmer)
Mercredi 29/04: 13h15 : Sortie
partagée juniors/seniors Abbaye du
Valasse

Lundi 04/05 - 12h45 : Musée de la
Bénédictine - 20€

Lundi 18/05 - 13h00 : Cinéma - 5€
Lundi 01/06 - 13h45 : Visite du port du
Havre en bateau pendant 1h30 - 13€
Lundi 08/06 - 13h00 : Les jardins
suspendus a Etretat - 10€

Lundi 15/06 - 13h00 : Forét
monumentale de Canteleu - 3€

Lundi 22/06 - 13h30 : Balade en Caléche
au Marais Vernier - 20€

Lundi 29/06 - 9h15 : Visité guidée
d’Honfleur et restaurant - 10€+ resto

PARENTS-ENFANTS

Activités a partager en famille sur
inscription avec I’adhésion famille

LES ATELIERS PARTAGES :
Les ateliers du samedi :

02/05 - 9h30>12h00 : Parcours de
motricité jusqu’a 5 ans.

30/05 : Eveil musical (10h non scolarisés
- 11h maternelle )

06/06 - 10h : Massage bébé (naissance
a 9 mois) - Prévoir une serviette

06/06 - 11h : Yoga des petits (9mois a 2
ans) - Prévoir une serviette

13/06 : Baby-Gym (10h non scolarisés -
11h maternelle )

20/06 - 10h30 : Contes

27/06 - 9h30>12h00 : Parcours de
motricité jusqu’a 5 ans.

04/07 - 10h30 : Contes

Atelier Petite Enfance parents-enfants :
Jeudi 9h15>11h en période scolaire :
accueil - activité de découverte, conte et
chanson. Sur inscription pour les
assistantes maternelle.

AUTRES RENDEZ-VOUS :

Café rencontre - 8h30 cuisine Mozaik.
Jeudi 04/06 : Un moment de détente
pour partager les expériences, les
préoccupations et les questionnements
du moment pour définir les prochaines
actions (acceés libre)

LUDOTHEQUE

Acces libre et gratuit pour tous —
Emprunt avec adhésion

Ouverture public période scolaire :
Mercredi : 9h30 -12h30/13h30 -17h30
Samedi : 9h30-12h30

Ouverture public vacances scolaires :
Mardi : 9h30>12h30

Du mercredi au vendredi :
9h30>12h30 / 13h30>17h30

(Sur inscription pour les assistantes
maternelles).

Soirées jeux du vendredi :

Manille / Tarot dés 20h :

05/06 - 26/06 - 03/07 - 07/08 - 21/08
Tous publics des 18h30 :

12/06 - 03/07 - 14/08

Samedi «découvertes» 12h00>17h00
06/06 : Pique-nique et jeux de lancés et
de société (kubb, molkky, pétanque...)
Samedi thématique 9h30>12h00
11/07: Légo

25/07 : Puzzle coopératif

22/08 : Kappla

Fermeture : 09/05 - 23/05
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